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Ce document sera mis à jour régulièrement sur le site de la ligue
veuillez le vérifier régulièrement.
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Rentrée 2023

Vous trouverez dans ce documents les informations de rentrée de la ligue tant pour 
les clubs que pour les pratiquants. Différents calendriers de la ligue comprenant les 
stages et les formations proposées par la ligue sont indiqués ici. 

Merci aux responsables de clubs et aux enseignants de relayer ces 
informations auprès de vos élèves. 

Le site de la ligue île de France (http://www.aikido-idf-ffaaa.fr) est mis à jour 
régulièrement et il est important de vous y référer pour connaître les modifications 
de calendrier et les dernières actualités

Pour rappel, les stages validants obligatoires pour pouvoir se présenter à un grade 
Aikido sont au nombre de 3, sur ces 3 stages, 2 au moins doivent être des stages 
régionaux de ligue. 

Le site portail de la ligue  http://www.ffaaa-idf.com  recense quant à lui les clubs de 
la ligue, Aïkido, Aïkibudo, Kinomichi et Wanomichi.

Les calendriers de chaque discipline sont sur leurs sites respectifs 

Si vous constatez des erreurs dans la fiche de votre club, contactez la ligue.

En vous souhaitant une bonne reprise et de faire le plein de pratiquants.
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Documents et communication

Sur le site de la ligue

http://www.aikido-idf-ffaaa.fr/portes-ouvertes-des-clubs-forum-des-a
ssociations/

un espace openagenda a été ouvert afin que les clubs puissent 
communiquer leurs portes ouvertes ou leur participation à des 
forums des associations, n’hésitez pas à le remplir.

Vous trouverez également dans la rubrique “documents et 
téléchargements” des flyers, textes, formulaire de portes ouvertes, 
demandes de passeports, etc
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Clubs et espace privé FFAAA

Depuis la saison dernière , la fédération gère les cotisations clubs 
de toutes les ligues. Le règlement se fait toujours à partir de 
l’espace privé FFAAA accessible depuis le site fédéral et depuis le 
site de la ligue.

Il est important que les clubs activent la saison 2023-2024 et 
s'acquittent de la cotisation club le plus rapidement possible afin de 
pouvoir prendre les licences de leurs adhérents. Vérifiez également 
que les coordonnées des contacts clubs et présidents de clubs 
soient correctement à jour.
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Calendrier Ecole des cadres
formation continue des enseignants et préparation au Brevet 
Fédéral

Dates des séances de l’École des cadres (9h-12h30):

● 14 octobre 2023 : pédagogie par objectifs et exercices 
pratiques 

● 25 novembre 2023 : travail sur les principes 
● 9 décembre 2023 : les techniques 
● 13 janvier 2024 : les composantes de la tâche motrice - 

intervention de Stéphane Ethève (journée entière)
● 2 mars 2024 : Cognitif, approche théorique et pratique 

(intervention de Benjamin Rebouillat)
● 16 mars 2024 : travail sur les principes 
● 27 avril 2024 : Go no Sen / Sen no Sen/ Sen Sen no Sen 

(intervention de Olivier Pierre)
● 4 mai 2024 : la place du Buki Waza dans l’Aïkido

Vous trouverez les informations concernant l’École des cadres sur 
cette page :

http://www.aikido-idf-ffaaa.fr/ecole-des-cadres-saison-2023-2024/
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Calendrier Ecole d’Armes

Dates des séances de l’École d’armes (14h30-17h30) :

● 14 octobre 2023
● 25 novembre 2023
● 09 décembre 2023
● 2 mars 2024
● 16 mars 2024
● 27 avril 2024
● 4 mai 2024

Consultez le site de la ligue pour plus d’informations.
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Brevet Fédéral et CQP

La fédération a mis en place un site dédié aux formations :

https://institut.ffaaa.com

Attention : Date limite d’inscription auprès de la fédération le 15 septembre 

fiche d’inscription :

https://institut.ffaaa.com/wp-content/uploads/2023/06/bf-inscription-formation.pd
f

En ce qui concerne l’Île de France, 

les formations Brevet Fédéral (Week-end BF) auront lieu les week-end du :

● 20-21  janvier 2024
● 23-24 mars 2024
● 25-26 mai 2024

le lieu sera précisé ultérieurement

L’examen sera sera le week-end du 15-16 juin à Paris

Rentrée 2023
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CQP

formation CQP en Île de France (13h-19h)

En complément de la formation nationale, une formation CQP a été 
mise en place la saison dernière en Île de France. Ouverte aux 
futurs candidats Aïkido, Aïkibudo et Kinomichi.

Pour l’instant, nous ne savons pas si la Fédération met en place un 
examen CQP pour cette saison, la formation de l’Île de France est 
donc en suspend
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Formation à l’évaluation

Ces dates sont données à titre prévisionnel sous réserve de 
modification dans le contenu au niveau national.

2 journées séparées de formation dirigées par Laurent Boudet, 
DFR.

Pour les personnes n’étant pas ou plus sur les listes CSDGE, les 2 
journées sont obligatoires.

Pour les personnes étant déjà sur liste CSDGE, seule la deuxième 
journée est nécessaire.

- formation séance 1 : 2 décembre 2023
- formation séance 2 : 30 mars 2024

lieu de la formation : Courbevoie  
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Stages de Ligue
Calendrier prévisionnel (vérifiez régulièrement le site de la ligue, et les affiches

Sous réserve de disponibilité des salles)

 
Date horaires Gymnase Adresse Intervenant

30 sept-1er octobre 2023 Stage de ligue S10h-12h & 
14h30-16h30
D9h30-12h

Léo Lagrange 68 Boulevard 
Poniatowski,7501
2 Paris

Christian Tissier Validant pour les 
passages de grades

dimanche 19 novembre 2023 Stage de ligue 10h-12h & 
14h30-16h30

A confirmer Bruno Gonzalez Validant pour les 
passages de grades

dimanche 26 novembre 2022 Stage enfants & 
formation 
enseignement 
enfant

10h00-12h et 
14h-16h

Léo Lagrange 68 Boulevard 
Poniatowski,7501
2 Paris

A définir

dimanche 10 décembre 2023 Stage débutants 10h-12h30 A définir Cosmo Coquin

dimanche 14 janvier 2024 Stage de ligue 10h-12h & 
14h30-16h30

A confirmer Laurent Boudet Validant pour les 
passages de grades

samedi 27-dimanche 28 
janvier

stage 
international

10h-12h & 
14h30-16h30

A confirmer A confirmer A confirmer

dimanche 3 mars 2024 Stage de ligue 10h-12h & 
14h30-16h30

A confirmer A définir Luc Mathevet Validant pour les 
passages de grades

dimanche 28 avril 2024 Stage de ligue 10h-12h & 
14h30-16h30

A confirmer CTR 5eD Validant pour les 
passages de grades

samedi 15 juin 2024 Examen BF 9h30-17h Léo Lagrange 68 Boulevard 
Poniatowski,7501
2 Paris

Jurys BF

dimanche 16 juin 2024 Examen BF 8h-17h Léo Lagrange 68 Boulevard 
Poniatowski,7501
2 Paris

Jurys BF
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Cycle de Formation des pratiquants et des 
enseignants en vu de la préparation aux 
passages de Grades 2022-2023
Les dates et lieux de ces formations seront indiquées mi-septembre.

Les durées de formation par niveau sont réparties de la manière suivante :

20 h pour la formation niveau 1er Dan comprend (inscription 150€) animé 
par les membres 5ème Dan du CTR

Dimanche 15/10 - 26/11 - 10/12 - 17/03 9h30 – 12h30 et 14h30 – 16h30

15 h réparties sur 3 séances pour la formation niveau 2ème et 3ème Dan 
(inscription 110€) animé par Arnaud Waltz et Pascal Durchon

Dimanche 15/10 - 21/01 - 24/03  9h30 – 12h30 et 14h30 – 16h30

Ces formations sont gratuites pour les enseignants titulaires des clubs non 
candidats à un passage de grade. Les enseignants peuvent participer à 
n’importe laquelle de ses formations voire à plusieurs d’entre elles. C’est 
pour les enseignants un moyen de continuer à se former et de mettre à jour 
ses connaissances tout en apportant son expertise auprès des autres 
participants. Outre l’aspect technique, ces formations sont également un 
lieu d’échanges et d’analyse de sa pratique.
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Calendrier administratif et examens

Pour les passages de grades, les seuls stages pris en compte sont 
ceux inscrits sur le calendrier de la ligue. Il faut justifier de 3 stages 
validants dont au moins 2 de ligue sur l’année précédent la date du 
passage de grade, soit 3 stages de Ligue, soit 2 stages de Ligue et 
1 stage départemental.

calendrier :

● 21 octobre 2023 : Assemblée Générale de la ligue
● 2 décembre : date limite de réception des dossiers de passage de grades 1er et 

2eme Dan pour la session de février (envoi à la ligue)
● 3 février 2024 : passages de grades
● 7 mars : date limite de réception des dossiers de passage de grades 3 et 4eD 

(envoi à la Fédération)
● 2 avril : date limite de réception des dossiers de passage de grades 1er et 2eme 

Dan (envoi à la ligue)
● 1-2 juin : passages de grade 1 et 2
● 8-9 juin : passages de grades 3 et 4
● 9 juin : passages de grades 5eD

Les courriers envoyés à la ligue doivent être en courrier simple, pas de recommandé 
(nous ne sommes pas en mesure de les récupérer)
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Formation contre les violences et dérives 
sexuelles

Une formation sera mise en place en début de saison à l'intention 
des dirigeants de clubs et des enseignants. Cette formation est très 
fortement conseillée, elle se tiendra en visio-conférence.

Sylvia Noll en assurera la coordination.

la formation contre les violences s’adresse :
● aux dirigeants de club
● aux enseignants 
● et aussi à tout pratiquant de club 
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-

Bonne rentrée à toutes et à tous.
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