
AÏKIDO                
ECOLE DES CADRES  

LIGUE ÎLE DE FRANCE

SAMEDI 23 MARS 2019 

ÉCOLE DES CADRES - ENFANTS  
14H30 À 16H30 

COURS ENFANTS - OBSERVATION ET 
DISCUSSION 

Se munir de ses armes :  
jo, ken & tanto

Contact : LIGUE FFAAA ÎLE DE FRANCE
*licence obligatoire de l'une ou l'autre 
des fédérations agréées FFAAA/FFAB

consultez le site de la ligue pour toutes informations et contact 

http://www.aikido-idf-ffaaa.fr 

SÉANCE EXCEPTIONNELLE  
SOUS LA DIRECTION DE 

KARL ELHAR  
6ÈME DAN 

Avant-Garde

4 bis avenue de Stalingrad  
93200 Saint-Denis
métro ligne 13 : Saint-Denis 
Université

http://www.aikido-idf-ffaaa.fr
http://www.aikido-idf-ffaaa.fr

